Trainingsplan ab dem 2. November 2020

Kampfkunstschule

¥ Kk

WAH LUM PAI

Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9:30-10:15
10:30-11:30 Tai Chi
16:00-16:45
17:00-17:45 Kung Fu Kids Kung Fu Kids Kung Fu Kids
18:00-19:00 Kung Fu Kung Fu (nfinger KgﬁgF}?fldS Tai Chi Kung Fu
19:15-20:15 Tai Chi Kung Fu Fortgeschrittene Kung Fu (Anfanger) Tai Chi
20:30-21:30 Kung Fu Fortgeschrittene

Das Training findet online via zoom-meetings statt. Die Links zu den Trainingseinheiten erhalten alle Schiilerinnen/Schiiler per Mail.

Bitte rechtzeitig zum Trainingsbeginn einloggen.

Kampfkunstschule Wah Lum Pai, Sifu Torsten Landau, Ostmarkstr.92, 48145 Miinster, 0171 4838299, ww.wahlum.de

#8



